
Аннотация к рабочей программе коррекционно-развивающих занятий по 

социализации «Я познаю мир» для 1-4, 2и классов 

 

Рабочая программа для начального общего образования по социализации  

«Я познаю мир» разработана  в  соответствии с требованиями: федерального 

государственного образовательного стандарта учащихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), концепцией духовно-

нравственного развития и воспитания личности гражданина России, 

адаптированной основной образовательной программой ГКОУ УР 

«Шарканская школа-интернат» (вариант 1, 2). 

Данная программа ориентирована на воспитание личности, способной на 

управление своим поведением с опорой на существующие стандарты, нормы и 

законы общества.  

Цель программы:  

- формирование личностных качеств как основы взаимоотношений с 

людьми, обществом и миром в целом через самопознание, общение, 

деятельность;  

Задачи:  

- дать учащимся знания об искусстве человеческих взаимоотношений; 

- научить учащихся самостоятельно ориентироваться в разнообразии 

жизненных ситуаций, правильно проявлять свои чувства и эмоции, адекватно 

реагировать на слова и поступки других людей; 

- сформировать эмоционально-мотивационные установки по отношению 

к себе, представителям противоположного пола, сверстникам и взрослым 

людям; 

- развивать у  учащихся навыки общения и социальной активности в 

различных жизненных ситуациях с родителями, педагогами, сверстниками и 

другими окружающими людьми; 

- корректировать у детей нежелательные черты характера и нарушенные 

формы поведения; 

- воспитывать сочувствие, желание оказывать поддержку, принимать 

помощь других; 

- познакомить с опасностями, угрожающими человеку в современной 

повседневной жизни, в опасных и чрезвычайных ситуациях; 

- воспитывать  ответственное отношение  к личному здоровью как 

индивидуальной и общественной ценности, к безопасности личности, 

общества. 

Программа предполагает проведение 1 занятия в неделю, за год:    

1 дополнительный класс – 33 часа; 

1 класс – 33 часа 

2 класс – 34 часа 

2 «и» класс – 34 часа 

3 класс – 34 часа 

4 класс – 34 часа 



Аннотация к рабочей программе коррекционно-развивающих занятий 

«Основы социализации» для 5-9 классов 

 

Программа коррекционно-развивающего занятия «Основы социализации» 

разработана в  соответствии с требованиями: федерального государственного 

образовательного стандарта учащихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), концепцией духовно-нравственного 

развития и воспитания личности гражданина России, адаптированной основной 

образовательной программой ГКОУ УР «Шарканская школа-интернат» (вариант 

1). 

Цель программы: обеспечение непрерывности индивидуального 

сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья и их семей по 

вопросам реализации дифференцированных педагогических условий обучения, 

воспитания; коррекции, развития и социализации обучающихся. 

 Задачи: 

1. Повышать уровень познавательной активности и расширять объем 

 имеющихся знаний и представлений об окружающем мире. 

2. Развить у обучающихся способность к профессиональной адаптации, 

умения, навыки необходимые для общения и взаимодействия с другими 

людьми. 

3. Сохранять и укреплять здоровье обучающихся и формировать 

мотивацию у них на здоровый образ жизни. 

4. Формировать навыки и умения необходимые для успешного вхождения в 

общество в процессе трудового, социально бытового обучения. 

   Рабочая программа представляет систему индивидуальных занятий для 

обучающихся 5-9 классов в форме бесед, дискуссий, опросов, анкетирования и 

рассчитана на 5 лет обучения, одно занятие в неделю, 34 занятия в год. 
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