
        Аннотация к рабочей программе 

по ОСЖ в 6  классе 

 

Программа рассчитана на 1 час в неделю, 34 часа в  год. 

Цель учебного предмета «Основы социальной жизни» заключается в дальнейшем развитии и 

совершенствовании социальной (жизненной) компетенции; навыков самостоятельной, 

независимой жизни. 

Основными задачами является овладение учащимися некоторыми знаниями и жизненными 

компетенциями, необходимыми для успешной социализации в современном обществе; 

- развитие и совершенствование навыков ведения домашнего хозяйства;  

- воспитание положительного отношения к домашнему труду; 

- развитие умений, связанных с решением бытовых экономических задач;  

--  формирование социально-нормативного поведения в семье и обществе; 

-формирование умений, необходимых для выбора профессии и дальнейшего 

трудоустройства; 

-коррекция  недостатков познавательной и эмоционально-волевой сфер;  

- развитие  коммуникативной функции речи. 

Программа может реализовываться с применением электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий. 

 

 

Учебно- тематический план      
№ п/п Разделы, темы  количество

часов 

1 Вводное занятие 1 

2 Личная гигиена и здоровье 6 

7 Семья 1 

 Культура поведения 2 

 Транспорт 3 

8 Охрана здоровья 3 

10 Контроль и учет знаний  1 

 34часа 

 

Список литературы 

1. Субчева В.П. Социально-бытовая ориентировка. Учебное пособие. 6 класс. Для специальных 

(коррекционных) школ VIII вида. – М.: Гуманитар. изд. центр ВЛАДОС, 2013. 

2. «Социально-бытовая ориентировка в специальных (коррекционных) образовательных 

учреждениях VIII вида».  Пособие для учителя / Под ред. А.М.Щербаковой. - М.: Гуманитарный 

издательский центр ВЛАДОС, 2003.  

3. Миронюк З.Н., Ивершина Н.А.  Социально-бытовая ориентировка.6 класс: рабочая тетр. для 

учащихся спец. (коррекц.) шк. – М.: Гуманитарный изд. центр ВЛАДОС, 2014. 

4.Субчева В.П. Социально-бытовая ориентировка. Учебное пособие. 6 класс. Для специальных 

(коррекционных) школ VIII вида. – М.: Гуманитар. изд. центр ВЛАДОС, 2013. 

 

 


