
Аннотация к рабочей программе 

по СБО 9  класс 

 

Программа рассчитана на 2 часа в неделю, 34 часа в год. 

Цель курса социально – бытовой ориентировки: практическая подготовка 

обучающихся к самостоятельной жизни и труду в 

современных экономических условиях, к их включению в незнакомый мир 

производственных, деловых человеческих отношений. 

Задачи курса СБО: - формировать и совершенствовать у детей с нарушениями 

интеллекта необходимые им навыки самообслуживания, ведения домашнего 

хозяйства, ориентировки в окружающем. 

-практически знакомиться с предприятиями, организациями и учреждениями, в 

которые им придется обращаться по различным вопросам, начав самостоятельную 

жизнь. 

- формировать умения пользоваться услугами предприятий службы быта,  связи, 

транспорта, медицинской помощи. 

-способствовать усвоению морально- этических норм поведения, выработке 

навыков общения с людьми, развитию художественного вкуса детей и т.д. 

Программа может реализовываться с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий. 
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Учебно- тематический план 

№ 

п/п 

Разделы часы 

1 Вводное занятие 1 ч. 

2 Семья 6 ч. 

3 Жилище 5 ч. 

4 Средства связи 4 ч. 

5 Транспорт 2 ч. 

6 Медицинская помощь 6 ч. 

 

7 

Учреждения, организации, предприятия 2ч 

8 Трудоустройство 7ч 

9 Итоговая аттестация 1 ч. 

 Итого: 34 часа 



 


