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Пояснительная записка

Адаптированная  рабочая  программа  составлена  на  основе  материалов  Федерального

государственного  образовательного  стандарта  образования  обучающихся  с  умственной

отсталостью  (интеллектуальными  нарушениями),  Федеральной  Адаптированной  основной

общеобразовательной программы общего образования обучающихся  с  умственной отсталостью

(интеллектуальными нарушениями) и учебного плана ГКОУ УР «Шарканская школа- интернат» на

2023 – 2024 учебный год.

Программа  детализирует  и  раскрывает  содержание  стандарта,  определяет  общую  стратегию

обучения,  воспитания  и  развития  учащихся  средствами  учебного  предмета  в  соответствии  с

целями  изучения  учебного  предмета  «Чтение»,  которые  определены  Федеральным

государственным  стандартом  образования  обучающихся  с  умственной  отсталостью

(интеллектуальными нарушениями)

 Учебники: 1) Чтение, 3 класс, часть I, С. Ю. Ильина, А. А. Богданова, Москва «Просвещение»    

             2019 год.

                    2) Чтение, 3 класс, часть II, С. Ю. Ильина, А. А. Богданова, Москва «Просвещение»     

            2019 год.

Количество часов по учебному плану: 4 часа в неделю 

Количество часов в год по программе: 136 часов

Срок реализации программы – 1год.

Программа  может  реализовываться  с  применением  электронного  обучения  и  дистанционных

образовательных технологий.

Чтение  является  важным  учебным  предметом  в  образовании  обучающихся  с  умственной

отсталостью.  Его  направленность  на  социализацию  личности  обучающегося,  на  коррекцию  и

развитие  речемыслительных  способностей,  формирование  эмоционального  отношения  к

действительности и нравственных позиций поведения подчеркивает значимость обучения чтению

обучающихся  данной категории.

Задачами изучения учебного предмета "Чтение" являются:

- воспитание у обучающихся интереса к чтению;

- формирование техники чтения: правильного и выразительного чтения, обеспечение постепенного

перехода от послогового чтения к чтению целым словом;



-  формирование  навыков  сознательного  чтения:  читать  доступный  пониманию  текст  вслух,

шепотом, а затем и про себя, осмысленно воспринимать содержание прочитанного, сопереживать

героям произведения, давать оценку их поступкам во время коллективного анализа;

-  развитие  у  них  умения  общаться  на  уроке  чтения:  отвечать  на  вопросы  педагогического

работника,  спрашивать  обучающихся  о  непонятных  словах,  делиться  впечатлениями  о

прочитанном, дополнять пересказы текста,  рисовать к тексту словесные картинки,  коллективно

обсуждать предполагаемый ответ.

Содержание учебного предмета "Чтение"

Содержание  чтения (круг  чтения):  произведения  устного  народного  творчества  (пословица,

скороговорка,  загадка,  потешка,  закличка,  песня,  сказка,  былина).  Небольшие  рассказы  и

стихотворения русских и зарубежных писателей о природе родного края, о жизни обучающихся и

взрослых, о труде, о народных праздниках, о нравственных и этических нормах поведения. Статьи

занимательного характера об интересном и необычном в окружающем мире, о культуре поведения,

об искусстве, историческом прошлом.

Примерная тематика произведений: произведения  о  Родине,  родной природе,  об  отношении

человека  к  природе,  к  животным,  труду,  друг  другу;  о  жизни  обучающихся,  их  дружбе  и

товариществе; произведении о добре и зле.

Жанровое разнообразие: сказки, рассказы, стихотворения, басни, пословицы, поговорки, загадки,

считалки, потешки.

Навык чтения: осознанное, правильное плавное чтение с переходом на чтение целыми словами

вслух и "про себя". Формирование умения самоконтроля и самооценки. Формирование навыков

выразительного чтения (соблюдение пауз  на знаках препинания,  выбор соответствующего тона

голоса, чтение по ролям и драматизация разобранных диалогов).

Работа  с  текстом. Понимание  слов  и  выражений,  употребляемых  в  тексте.  Различение

простейших  случаев  многозначности  и  сравнений.  Деление  текста  на  части,  составление

простейшего  плана  и  определение  основной  мысли  произведения  под  руководством

педагогического работника. Составление картинного плана. Пересказ текста или части текста по

плану и опорным словам.

Внеклассное чтение. Чтение детских книг русских и зарубежных писателей. Знание заглавия и

автора произведения. Ориентировка в книге по оглавлению. Ответы на вопросы о прочитанном,

пересказ. Отчет о прочитанной книге.

Планируемые личностные результаты



1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою Родину;

2) воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов;

3)  сформированность  адекватных  представлений  о  собственных  возможностях,  о  насущно

необходимом жизнеобеспечении;

4)  овладение  начальными  навыками  адаптации  в  динамично  изменяющемся  и  развивающемся

мире;

5) овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни;

6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия, в том

числе  владение  вербальными  и  невербальными  коммуникативными  компетенциями,

использование доступных информационных технологий для коммуникации;

7)  способность  к  осмыслению  социального  окружения,  своего  места  в  нем,  принятие

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;

8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально значимых мотивов

учебной деятельности;

9) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных

ситуациях;

10)  способность  к  осмыслению  картины  мира,  ее  временно-пространственной  организации;

формирование  целостного,  социально  ориентированного  взгляда  на  мир  в  его  органичном

единстве природной и социальной частей;

11) воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств;

12)  развитие  этических  чувств,  проявление  доброжелательности,  эмоционально-нравственной

отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам других людей;

13)  сформированность установки на безопасный,  здоровый образ жизни,  наличие мотивации к

творческому  труду,  работе  на  результат,  бережному  отношению  к  материальным  и  духовным

ценностям;

14) проявление готовности к самостоятельной жизни.

Планируемые предметные результаты освоения 

учебного предмета "Чтение"

Минимальный уровень:

осознанное и правильное чтение текст вслух по слогам и целыми словами;

пересказ содержания прочитанного текста по вопросам;



участие в коллективной работе по оценке поступков героев и событий;

выразительное чтение наизусть 5-7 коротких стихотворений.

Достаточный уровень:

чтение текста после предварительного анализа вслух целыми словами (сложные по семантике и

структуре слова - по слогам) с соблюдением пауз, с соответствующим тоном голоса и темпом речи;

ответы на вопросы педагогического работника по прочитанному тексту;

определение основной мысли текста после предварительного его анализа;

чтение текста молча с выполнением заданий педагогического работника;

определение главных действующих лиц произведения; элементарная оценка их поступков;

чтение диалогов по ролям с использованием некоторых средств устной выразительности (после

предварительного разбора);

пересказ текста по частям с опорой на вопросы педагогического работника, картинный план или

иллюстрацию;

выразительное чтение наизусть 7-8 стихотворений.

 Критерии оценивания и выставления 

отметок по предмету «Чтение»

  

При оценке предметных результатов учитель руководствуется следующими критериями:

     Оценка «5» ставится, если обучающийся читает целыми словами; при этом допускается чтение

по слогам сложных по структуре слов и слов со стечением согласных. Допускает  3-4 ошибки,

которые может исправить самостоятельно или с помощью учителя. Отвечает на все вопросы по

содержанию  прочитанного  текста  (группы  предложений)  и  выполняет  все  или  большинство

заданий,  направленных  на  оценку  понимания  фактического  содержания  текста  и  смысловых

отношений (группы предложений). Соблюдает интонацию, соответствующую знакам препинания в

конце предложения (после предварительной отработки).

Оценка «4» ставится, если обучающийся прочитывает слова текста по слогам с постепенным

переходом чтению целым словом простых по структуре и понятных по значению слов. Допускает

5-6 ошибок, большинство из которых может исправить самостоятельно или с помощью учителя.

Отвечает на 2/3 вопросов по содержанию прочитанного текста (группы предложений) и выполняет

большинство  заданий,  направленных  на  оценку  понимания  фактического  содержания  текста  и

смысловых отношений текста (группы предложений).  Соблюдает интонацию, соответствующую

знакам препинания в конце предложения (после предварительной отработки).

Оценка «3» ставится, если обучающийся прочитывает все слова текста по слогам. Допускает

около трети ошибок от общего количества слов в тексте (группе предложений); около половины



которых  может  исправить  с  помощью  учителя.  Отвечает  не  менее,  чем  на  1/3  вопросов  по

содержанию  прочитанного  текста  (группы  предложений)  и  выполняет  часть  заданий,

направленных  на  оценку  понимания  фактического  содержания  текста.  Частично  соблюдает

интонацию, соответствующую знакам препинания в конце предложения (после предварительной

отработки).

Оценка «2» ставится, если обучающийся в основном читает слова побуквенно. Допускает более

двух третей ошибок от общего количества слов в тексте, из которых половину или более не может

исправить  даже  с  помощью  учителя.  Отвечает  менее,  чем  на  1/3  вопросов  по  фактическому

содержанию  прочитанного  текста  (группы  предложений).  Не  соблюдает  интонацию,

соответствующую  знакам  препинания  в  конце  предложения  (даже  после  предварительной

отработки).

Базовые учебные действия

Личностные учебные действия обеспечивают готовность обучающегося к принятию новой роли

"ученика", понимание им на доступном уровне ролевых функций и включение в процесс обучения

на основе интереса к его содержанию и организации.

Осознание  себя  в  роли  обучающегося,  заинтересованного  посещением  образовательной

организации,  обучением, занятиями,  осознание себя в роли члена семьи, одноклассника, друга,

способность  к  осмыслению  социального  окружения,  своего  места  в  нем,  принятие

соответствующих  возрасту  ценностей  и  социальных  ролей,  положительное  отношение  к

окружающей действительности, готовность к организации взаимодействия с ней и эстетическому

ее восприятию, целостный, социально ориентированный взгляд на мир в единстве его природной и

социальной  частей,  самостоятельность  в  выполнении  учебных  заданий,  поручений,

договоренностей, понимание личной ответственности за свои поступки на основе представлений

об этических нормах и правилах поведения в современном обществе, готовность к безопасному и

бережному поведению в природе и обществе.

Коммуникативные учебные действия включают следующие умения:

вступать в контакт и работать в коллективе ("учитель-ученик", "ученик-ученик", "ученик-класс",

"учитель-класс");

использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками и учителем;

обращаться за помощью и принимать помощь;

слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности и быту;

сотрудничать с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях;

доброжелательно относиться, сопереживать, конструктивно взаимодействовать с людьми;



договариваться и изменять свое поведение в соответствии с объективным мнением большинства в

конфликтных или иных ситуациях взаимодействия с окружающими.

Регулятивные учебные действия включают следующие умения:

соблюдать правила внутреннего распорядка (поднимать руку, вставать и выходить из-за парты);

выполнять  учебный  план,  посещать  предусмотренные  учебным  планом  учебные  занятия,

осуществлять  самостоятельную  подготовку  к  занятиям,  выполнять  задания,  данные

педагогическими работниками в рамках образовательной программы;

активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои действия и действия других

обучающихся;

соотносить  свои  действия  и  их  результаты  с  заданными  образцами,  принимать  оценку

деятельности, оценивать ее с учетом предложенных критериев, корректировать свою деятельность

с учетом выявленных недочетов.

Познавательные учебные действия включают следующие умения:

выделять  некоторые  существенные,  общие  и  отличительные  свойства  хорошо  знакомых

предметов;

устанавливать видо-родовые отношения предметов;

делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном материале;

пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями;

читать; писать; выполнять арифметические действия;

наблюдать  под  руководством  взрослого  за  предметами  и  явлениями  окружающей

действительности;

работать с несложной по содержанию и структуре информацией (понимать изображение, текст,

устное  высказывание,  элементарное  схематическое  изображение,  таблицу,  предъявленных  на

бумажных и электронных и других носителях).

Тематическое планирование

№ Наименование раздела Количество
часов

1. Здравствуй школа 9
2. Осень наступила 13
3. Учимся трудится 13
4. Ребятам о зверятах 14
5. Чудесный мир сказок 10
6. Зимушка-зима 23
7. Так нельзя, а так можно 12



8. Весна в окно стучится 20
9. Весёлые истории 8
10. Родина любимая 8
11. Здравствуй, лето 6

Итого: 136

Учебно-методическая литература

1.  Методические  рекомендации.  Чтение.  2–4  классы  специальных  (коррекционных)

образовательных учреждений VIII вида. Ильина С. Ю.

2.  Чтение.  3  класс.  Учебник  для  общеобразовательных  организаций,   реализующих

адаптированные основные общеобразовательные программы. В 2 ч./ авт.- сост. С.Ю. Ильина, А.А.

Богданова. – М.: Просвещение, 2018
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