
Аннотация к программе  
Предмет: Математика       Класс: 1 дополнительный  

          Рабочая программа реализует требования адаптированной основной общеобразовательной программы в 

предметной области «Математика» в соответствии с ФГОС образования обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями (вариант 1), и составлена на основе учебника математики для 1 класса в 2 частях для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные 

программы, автора Т.В. Алышевой, М: «Просвещение», 2016.   

          Цель: создании условий для максимального удовлетворения особых образовательных потребностей 

обучающихся, обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта, подготовки их к жизни в 

современном обществе.   

          Задачи:  

- формирование доступных обучающимся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) математических знаний и умений, необходимых для решения учебно-познавательных, учебно-

практических, житейских задач;  

- коррекция и развитие познавательной деятельности и личностных качеств обучающихся средствами 

математики с учетом их индивидуальных возможностей;  

- формирование положительных качеств личности, в частности аккуратности, настойчивости, 

трудолюбия, самостоятельности, терпеливости, любознательности, умений планировать свою деятельность, 

доводить начатое дело до конца, осуществлять контроль и самоконтроль;  

- личностное развитие обучающихся, основанное на принятии новой для них социальной роли ученика 

и включение в образовательную деятельность на основе интереса к содержанию и организации процесса 

изучения математики.  

          Рабочая программа по учебному предмету «Математика» рассчитана:  

Учебный 

год  
Класс    Количество часов    

в неделю   в  год    

        1 чет  2 чет  3 чет  4 чет  

2022 - 2023  1 дополнительный  3  99  25  23 29  22 

Учебно - тематический план  

№  Раздел  программы  Кол-во часов  

  1 дополнительный класс  99  

1  Подготовка к изучению математики  37  

2  Единицы измерения и их соотношения  7  

3  Геометрический материал  10  

4  Нумерация. Числа 1 – 5  17  

5  Арифметические действия  17  

6  Арифметические задачи  7  

7  Повторение  4  

Учебно-методическое обеспечение  

Методические пособия для учителя: Алышева Т.В. Математика 1 – 4 классы. Методические 

рекомендации.  М.: «Просвещение», 2016.  

Учебники и пособия для учащихся: Алышева Т.В., Математика 1 класс: Учебник для для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные 

программы. В 2-х частях. М.: Просвещение, 2016.  

Программа может реализовываться с применением электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий.  
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