
Аннотация к программе 

 
Предмет: Обучение грамоте (чтение, русский язык)    Класс: 1 дополнительный + 1 класс 

 

          Рабочая программа реализует требования адаптированной основной общеобразовательной 

программы в предметной области «Язык и речевая практика» в соответствии с ФГОС образования 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями (вариант 1) и составлена на основе учебника 

Букварь  для 1 класса:  для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные 

основные общеобразовательные программы, авторов А.К. Аксеновой, С.В. Комаровой, М.И. 

Шишковой М.: «Просвещение»,2019 год. 

          Цель: создании условий для максимального удовлетворения особых образовательных 

потребностей обучающихся, обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта, 

подготовки их к жизни в современном обществе. 

          Задачи: 

- преодоление речевой замкнутости учащихся, формирование у детей умения сотрудничать с 

взрослыми в различных видах деятельности: в игре, в учебной ситуации, в решении бытовых задач; 

- развитие умения слушать и понимать учителя, выполнять несложные речевые инструкции, внятно 

выражать свои просьбы и желания; 

 - коррекция недостатков и развитие сенсомоторной сферы школьников на основе различных 

упражнений по воспитанию слухового, зрительного, тактильного восприятия, артикуляционной 

моторики, движений кистей рук и пальцев; 

- практическое овладение понятиями слово и предложение, формирование умения правильно 

оформлять предложение, состоящее из 2 - 4 слов с опорой на выполняемые действия, картинки или 

проведенные ранее наблюдения; 

- знакомство со звуками и обозначающими их буквами печатного шрифта, умение слышать звуки в 

начале и конце слова, выделять изучаемый звук; 

- чтение и запись слогов (закрытых и открытых) и слов из этих слоговых структур, их звуко-

буквенный анализ. 

          Рабочая программа по учебному предмету «Русский язык» рассчитана: 

Учебный год Класс Количество часов 

Чтение Русский язык 

  в  год в  неделю  в  год в  неделю  

2021 – 2022 1 дополнительный 66 2 66 2 

2022 - 2023 первый 99 3 99 3 

Учебно - тематический план 

Раздел  1 дополнительный класс 1 класс 

  Чтение Русский язык 

Подготовка к усвоению грамоты 84 10 10 

Обучение грамоте 44 85 85 

Повторение  4 4 4 

Итого: 132 99 99 

Учебно - методическое обеспечение 

Методические пособия для учителя: Аксенова А.К., Комарова С.В., Шишкова М.И. Обучение грамоте. 

Методические рекомендации для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированную 

основную общеобразовательную программу образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 1). М.: Просвещение, 2016. 

Учебники и пособия для учащихся: Аксенова А.К., Комарова С.В., Шишкова М.И. Букварь. Учебник 

для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированную основную 

общеобразовательную программу образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 1). – В 2-х ч.М.: Просвещение, 2019. 

 

Программа может реализовываться с применением электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий. 


